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Qu’est-ce gu’un panier solidaire ? : C'est une offre de légumes biologiques, distribuée sous forme de
panier (pour 2 personnes), chaque semaine.
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Les légumes sont de saison, et cultivés dans les serres et jardins, a Bavans par des personnes en
insertion professionnelle.

Le coiit du panier est de 9€/semaine, mais il est possible de bénéficier d’une prise en charge partlelle

et de ne régler que 3€ / semaine

2 solutions :

v Vous étes locataire Néolia :
Dans la limite des paniers disponibles, vous pouvez bénéficier d’une prise en charge de Néolia
et des jardins de cocagne.

Pour vous inscrire contacter le 03.81.99.19.84 ou paniersolidaire@neolia.fr

v Vous n’étes pas locataire Néolia :
Dans la limite des paniers disponibles, vous pouvez bénéficier d’'une prise en charge du CCAS et

des jardins de cocagne, selon votre situation. Pour cela vous devez :
- Vivre sur la commune de Pont de Roide-Vermondans
- Prendre rendez-vous avec votre travailleur social au CMS (si vous avez des enfants a charge)
ou au CCAS, qui étudiera votre budget afin de déterminer si vous pouvez, ou non, en
bénéficier.

Atelier cuisine : -.
Je bénéficie d’un panier solidaire mais, il n’est pas toujours facile de savoir comment cuisiner

les légumes de saison que I’on ne choisit pas ou, que I’on ne connait pas.
Pour vous aider et partager vos idées, un atelier cuisine est mis en place 1 fois par mois, a

compter du mardi 1* octobre 2024.
Vous serez accueilli au réfectoire de la MPT de Pont de Roide-Vermondans a partir de 8h45

(inscription obligatoire auprés de Néolia pour les locataires ou de votre travailleur social)
Nombre de places limite !
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